
Je suis un.e
citoyen.ne 

Comment agir ?



Je veux agir ?

Je suis
sceptique ?

J'ai du temps ?

J'ai de l'argent ?

J'ai des idées ?

Je cherche à être
en accord avec
mes valeurs ?

Je veux faire
des dons utiles ?

Je veux faire quelque
chose qui a du sens ?



Qu'est-ce que je peux faire ?
M'investir en tant que

bénévole dans une

association

Faire un don financier à une association

Réduire ma consommation de plastique

Réduire ma consommation

de chair animale

Encourager la production locale,

équitable et biologique par un mode

de consommation responsable 

Choisir des fournisseurs d'énergie

privilégiant l'énergie verte

Choisir une activité

professionnelle en accord

avec mes valeurs dans la

mesure du possible

Diminuer mon empreinte carbone

en évitant l'avion et me déplaçant

le plus souvent en vélo, à pieds, ou

en transports en commun...

Choisir une banque

éthique et responsable

Voter et s'intéresser à

la politique locale 



Qu'est-ce que je peux faire ?

Mettre à profit mes

compétences pour aider les

autres

Faire des dons en nature :

vêtements, denrées aimentaires....

Participer aux campagnes

menées par de grandes

associations

Lutter contre le gaspillage alimentaire 

Interagir avec d'autres

citoyens pour

développer l'échange

de bonnes pratiques 

Lutter contre le sexisme ordinaire et les

discriminations quelles qu'elles soient

Travailler en mécenat de compétences

Consommer de manière plus durable 

M'informer sur le monde qui m'entoure

et me renseigner sur les façons d'agir 



Les Objectifs de Développement Durable (ODD), sont les 17

objectifs définis par l’ONU en 2015 dans l’Agenda 2030. Ils

répondent à l’enjeu global d’éradication de la pauvreté sous

toutes ses formes et dans tous les pays, de protection de la

planète et de garantie de la prospérité pour tous.

Pourquoi tout ça, ça fait partie des ODD ?

Les nombreux exemples d'actions sont non-exhaustifs.

Les citoyen.ne.s doivent pouvoir décider des types

d'actions qu'ils.elles veulent et peuvent mettre en place

pour vivre dans un monde plus durable via les ODD. 



Le site AIODD vous propose des

recueils d'actions concrètes

menées par des collectifs

citoyens, des associations, des

entreprises, des collectivités

territoriales., et bien d'autres...

Certains organismes se sont déjà

penchés sur la question de

l'engagement citoyen et

proposent des plateformes pour

s'engager efficacement, à

l'exemple de Altruisme Efficace

France.

Rappelons-nous que l'action de

chaque citoyen.ne compte car

seule la responsabilité collective

pourra permettre d’engager une

transition vers un monde plus

durable.

Ressources


